
 De Leefstijlcoach

De Leefstijlcoach voor al uw collectiviteiten
Delta Lloyd vindt een goede gezondheid van medewerkers 
belangrijk. Daarom helpen wij graag de bedrijfsgezondheid 
van uw klanten met een collectieve ziektekosten- 
verzekering te verbeteren. Met plezier introduceren wij  
‘De Leefstijlcoach’ aan! Zo hebt u als adviseur een extra 
service om uw klanten aan te bieden. 

Wat is de Leefstijlcoach?
De Leefstijlcoach is de perfecte oplossing om de producti-
viteit van medewerkers en de organisatie op lange termijn 
te verbeteren, stress te verminderen en ziekteverzuim 
te voorkomen. Een gezond leefpatroon is aan te leren. 

Medewerkers kunnen leren om zich goed te voelen en 
gezonde keuzes te maken. De Leefstijlcoach kan hen 
daarbij ondersteunen. Delta Lloyd biedt u in samenwerking 
met Medicinfo, de Leefstijlcoach Online en Leefstijlcoach 
Opmaat aan.
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Meer informatie? 
Ga naar www.deltalloyd.nl/adviseurs/zorg voor meer 
informatie over de Leefstijlcoach.

Delta Lloyd 

Postbus 1000

1000 BA Amsterdam 

www.deltalloyd.nl

Aan deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend.

Gratis: Leefstijlcoach Online voor alle mede-
werkers binnen uw collectieven
De Leefstijlcoach Online is er voor iedereen die wil werken 
aan zijn of haar vitaliteit. Delta Lloyd biedt alle medewerkers 
binnen collectieven gratis deelname aan de Leefstijlcoach 
Online. Met dit online coachingsprogramma krijgt de mede-
werker meer inzicht in zijn/haar eigen leefstijl. 

Het programma Leefstijlcoach Online bestaat uit vijf 
modules die een bepaald gezondheidsthema behandelen:

 – gezonde voeding;
 – spanning omzetten naar energie;
 – assertiviteit;
 – stoppen met roken;
 – passies en drijfveren. 

Als adviseur hoeft u alleen maar uw geïnteresseerde collec-
tieven bij ons kenbaar te maken. Wij doen de rest.

Extra bijdrage van €1.000,- en 5% korting: 
Leefstijlcoach Opmaat voor werkgevers
De Leefstijlcoach Opmaat is een maatwerk vitaliteitpro-
gramma speciaal voor werkgevers met meer dan honderd 
medewerkers. Dit leefstijltraject is op vier manieren in te 
zetten bij werkgevers: 
1.  volledig online programma;
2.  individueel programma;
3.   groepsprogramma;
4.  combinatieprogramma.

Delta Lloyd biedt u de mogelijkheid om dit aan uw werkge-
vers aan te bieden met 5% korting. Daarnaast levert Delta 
Lloyd een bijdrage van € 1.000,- (incl. btw) per traject.  
Het aanbod geldt voor de eerste twintig aanmeldingen. 
 
Om in aanmerking te komen voor de bijdrage vanuit 
Delta Lloyd, moet de interesse van de werkgever uiterlijk 
1 januari 2016 bij ons bekend zijn. Hierna maken wij, in 
samenwerking met Medicinfo, een afspraak voor een vrij-
blijvend oriëntatiegesprek over de Leefstijlcoach Opmaat. 

Interesse in de Leefstijlcoach?
De Leefstijlcoach is vanaf 1 januari 2016 inzetbaar. Wilt 
u uw klanten laten deelnemen? Dan kunt u de interesse 
van uw klanten aan ons doorgeven via het e-mailadres: 
verkoopzorg@deltalloyd.nl 
Vermeld in uw e-mail: 

 – Naam en telefoonnummer waarop wij u als adviseur 
kunnen bereiken;

 – Naam van het geïnteresseerde collectief;
 – Interesse in Leefstijlcoach Online en/of Leefstijlcoach 

Opmaat;
 – Let op: Om in aanmerking te komen voor de bijdrage 

vanuit Delta Lloyd, moet de interesse van de werkgever 
uiterlijk 1 januari 2016 bij ons bekend zijn.

Voor vragen, kunt u ons ook een e-mail sturen.

De juiste koers als u zorg nodig hebt

http://www.deltalloyd.nl/adviseurs/zorg
mailto:verkoopzorg@deltalloyd.nl

